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CARIDI VALENTINA 
 
VIA MARINA ARENILE 1H, GALLICO (REGGIO CALABRIA) - ITALY 
 
349.4976351 
 
 
valecaridi@hotmail.it 
 
CRDVNT88D44H224D  
Italiana 
 
04 APRILE 1988 A REGGIO CALABRIA- ITALY 
 
 
 
 

 
DA 02-2014 AD OGGI 

 
Policlinico Umberto I, Roma 

 
 

Dipartimento di Scienze Odontostomatologiche e Maxillo-Facciali 
Clinica Odontoiatrica - Unità Operativa Complessa di Ortognatodonzia 

 
Medico frequentatore 

 
 
 
 
 

 
DA 11-2013 AD OGGI 

 
Studio Dentistico di implantologia e rigenerazione ossea Dott. Ettore Marini 
Via Salaria,394b Roma, Italia 

 
Libero professionista 

 
Consulente di Ortognatodonzia 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio  

 
• Qualifica conseguita 

DA 09-2017 AD OGGI 
 

Studio Dentistico Dott. Peter Kovacs 
Via Taddeo da Sessa 12, 00167 Roma, Italia 

 

Libero professionista 
 

Consulente di Ortognatodonzia 
 
 

 

09-2017 AD OGGI 

 
Studio Dentistico Sapa Dental, Dott.ssa Patrizia Sabatini 
Viale Regina Margherita 7,00049 Velletri (Roma), Italia 

 

Libero professionista 
 

Consulente di Ortognatodonzia 

 

 

 
01-2018 AD OGGI 

 

Dottor D Clinica Dentale 
Viale Donato Bramante 5, 00054 Fiumicino RM 

 

Libero professionista 
 

Consulente di Ortognatodonzia 
 

 

 

Titoli di Studio: 
 

Diploma di Maturità Scientifica conseguito con punteggio 98/100; aa 2005-2006 
 

Laurea Specialistica in Odontoiatria e Protesi Dentaria conseguita presso 
l’Università degli Studi di Roma, “La Sapienza” il 19-11-2013 con punteggio 
107/110 e discussione della tesi “Le asimmetrie facciali: uno studio 
retrospettivo”. – Relatore: Chiar.ma Prof. ssa Gabriella Galluccio; 
 
Vincitrice, con Borsa di Merito, del concorso per la Scuola di Specializzazione in 
Ortognatodonzia presso l’Università degli Studi di Roma, “La Sapienza”, aa 2014 
Iscritto all’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Reggio 
Calabria dal 30/12/2013 al numero 836; 

 

Laurea Specialistica in Odontoiatria e Protesi Dentaria c/o Università degli Studi di  
Roma, “La Sapienza”  
 
Asimmetrie facciali non sindromiche 
 

Odontoiatra Specializzato in Ortognatodonzia presso l’Università degli Studi di 
Roma, “La Sapienza” il 26-01-2017 con punteggio 70/70 con lode e discussione 
della tesi “Le asimmetrie facciali: un approfondimento diagnostico”. – 
Relatore: Chiar.ma Prof. ssa Gabriella Galluccio; 
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            CAPACITÀ E COMPETENZE 
 

PERSONALI  
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

MADRELINGUA 

 

ALTRE LINGUA 

 

 

• Capacità di lettura  
• Capacità di scrittura  

• Capacità di espressione orale 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
 

RELAZIONALI  
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
 

ORGANIZZATIVE  
Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
 

TECNICHE  
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 
 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE  
Competenze non precedentemente 

indicate. 
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ITALIANO 

 

INGLESE 
 

 

Buono 

Buono 

buono 

 

DURANTE GLI ANNI DI UNIVERSITÀ HO SEMPRE PARTECIPATO ATTIVAMENTE ALLE  
ATTIVITÀ PROMOSSE DAL CORSO DI LAUREA, COME CORSI E CONGRESSI. 

 
 
 
 
 
 
 
ALL’INTERNO DELLA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE DI ORTOGNATODONZIA, HO 
RIVESTITO IL RUOLO DI RAPPRESENTANTE MEDICI SPECIALIZZANDI DEL MIO ANNO DI 
CORSO (aa 2014). 

OLTRE A PROMUOVERE UN CONTINUO AGGIORNAMENTO DI TUTTO IL GRUPPO, HO  
COMPARTECIPATO A ORGANIZZARE VARIE ESERCITAZIONI, LEZIONI E CALENDARIO 
ESAMI. 

 
 

 

USO DEL PACCHETTO MICROSOFT OFFICE 

 
 
 
 
 
 
 
PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE  
C. Lilli, E. Cicalini, V- Caridi. Sistema stomatognatico e postura: lo stato dell’arte. Attualità  
Odontostomatologiche-anno XXVII-n.2, 2011 

 

E. Cicalini, C. Candido, C. Lilli, M. Zito, V. Caridi. Respirazione orale e postura cranio-cervicale. 
Revisione della letteratura. Attualità Odontostomatologiche-anno XXVIII-n.2, 2012 

 

C. Candido, E. Cicalini, C. Lilli, V. Caridi, C. Indini. Possibilità di aumento ortodontico delle 
dimensioni del processo alveolare. Revisione della letteratura. Attualità 
Odontostomatologiche-anno XXVIII-n.2, 2012 

 

C. Lilli, C. Candido, E. Cicalini, R. Marino, V. Caridi. Adesivi in ortodonzia: Revisione 
della letteratura. Attualità Odontostomatologiche-anno XXVIII-n.2, 2012 

 

C. Candido, E. Cicalini, C. Lilli, S. Senatore, V. Caridi. La relazione esistente tra agenesia e 
dimensione del processo alveolare. Una revisione della letteratura. Attualità 
Odontostomatologiche-anno XXVIII-n.1, 2012 

 

C. Candido, E. Cicalini, V. Caridi, C. Lilli, C. Petrelli. Le strategie di comunicazione in campo 

odontoiatrico: revisione della letteratura. Attualità Odontostomatologiche-anno XXVIII-n.1, 2012 
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C. Candido, E. Cicalini, V. Caridi, C. Lilli, C. Petrelli. Prevalenza dei disordini temporo-
mandibolari: una : revisione della letteratura. Attualità Odontostomatologiche-anno XXVIII-
n.1, 2012 

 

E. Cicalini, C. Candido, C. Lilli, V. Caridi, C. Petrelli. Bifosfonati e ortodonzia. Revisione della 
letteratura. Attualità Odontostomatologiche-anno XXVIII-n.1, 2012 

 

E. Cicalini, C. Candido, C. Lilli, V. Caridi, C. Petrelli. Il cambiamento del rapporto medico-
paziente e le procedure di accettazione terapeutica in ortodonzia. Attualità 
Odontostomatologiche-anno XXVIII-n.1, 2012 

 

C. Lilli, C. Candido, E. Cicalini, V. Caridi, C. Petrelli. Disturbi temporo-mandibolari e mal di 
testa negli adoloscenti: revisione della letteratura. Attualità Odontostomatologiche-anno XXVIII-
n.1, 2012 

 

C. Lilli, C. Candido, E. Cicalini, V. Caridi, C. Petrelli. Terapia ortodontica e postura: 
indagine clinico-sperimentale. Attualità Odontostomatologiche-anno XXVIII-n.1, 2012 

 

C. Candido, E. Cicalini, V. Caridi, C. Lilli, C. Petrelli. Prevalenza delle malocclusioni in Italia: 
una revisione della letteratura. Attualità Odontostomatologiche-anno XXVIII-n.1, 2012 

 

C. Lilli, C. Candido, E. Cicalini, V. Caridi, C. Petrelli. Variazione dei diametri trasversali ed 
assetto posturale. Indagine clinico-sperimentale. Attualità Odontostomatologiche-anno 
XXVIII-n.1, 2012 

 

D. Grimaldi, V. Caridi, A. Fedino, K. Gardini. Il ruolo della frizione in ortodonzia. 
Attualità Odontostomatologiche-anno XXIX-n.1, 2013 

 

V. Caridi, A. Fedino, D. Grimaldi. L’eziologia delle asimmetrie facciali: una revisione 
della letteratura. Attualità Odontostomatologiche-anno XXIX-n.1, 2013 

 

A. Fedino, D. Grimaldi, V. Caridi. Basi biologiche e istologiche del movimento ortodontico 
accellerato dalla corticotomia. Attualità Odontostomatologiche-anno XXIX-n.1, 2013 

 

V. Caridi, G. Galluccio. Skeletal, dentoalveolar and TMJ’s effects of the Herbst appliance on class II 

division 1 maloclussion: a review of literature. Webmed Central, article ID: WMC004465 

 

V. Caridi, G. Galluccio. Effectiveness of Twin-Block appliance in the improvement of pharyngeal 
airway passage dimensions in subjects with obstructive sleep apnoea syndrome (OSAS). 
Webmed Central, article ID: WMC004466 

 

V. Caridi, G. Galluccio. Evaluation of soft tissue, dentale and skeletal characteristics in 
children with and without tongue thrusting habit: a review of literature. Webmed Central, article 
ID: WMC004486 

 

V. Caridi, G. Galluccio. Correlation between unilateral posterior crossbite, mandibular shift and 
jaw muscles: a review. Webmed Central, article ID: WMC004487 

 

V. Caridi. Microbiological and clinical periodontal effects of fixed appliances in 
orthodontic patients. Webmed Central, article ID: WMC004497 

 

V. Caridi. Correlation between surface characteristics of different orthodontic materials 
and adherence of microorganisms. Webmed Central, article ID: WMC004498 
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POSTER CONGRESSUALI 
-Congresso nazionale dei docenti di discipline odontostomatologiche 2011: “Communcation with 
dental patient” (V. Caridi, C. Candido, A. Putrino, G. Galluccio) 

-Congresso nazionale dei docenti di discipline odontostomatologiche 2012: “Correlations 
between stomatognathic system and cervical spine curvatures” (V. Caridi, E. Cicalini, C. Lilli, C. 
Candido, E. Barbato, G. Galluccio) 

-Congresso nazionale dei docenti di discipline odontostomatologiche 2012: “A review of the 
literature on the use of miniscrews radiographic” (C. Candido, V. Caridi, M.R.Abed, E. Barbato, 
G. Galluccio) 

-Congresso nazionale dei docenti di discipline odontostomatologiche 2014: “Le asimmetrie 
facciali: uno studio retrospettivo” (V. Caridi, M. Bartolomucci, G. Galluccio) 

-Eos varsavia 2014, “Facial asymmetry: a retrospective study” (V. Caridi, M. Bartolomucci, G. 
Galluccio) 

-Sido firenze 2014, poster n° 147: ”Orthodontic considerations in periodontally involved teeth: a 
review of literature” (V. Caridi, M. Bartolomucci, G. Galluccio)  

-Sido torino 2014, poster n° 79: “Le asimmetrie facciali: uno studio retrospettivo” (M. 
Bartolomucci, V. Caridi, G. Galluccio)  

-Eos venezia 2015, “Panoramic radiographic images are very accurate in the prediction of 
mandibular asymmetry? a review” (M. Bartolomucci, V. Caridi, C. Candido, S. Migliaccio, G. 
Galluccio) 

- Eos venezia 2015: “Managing multiple impacted teeth: a literature review” (C. Candido, V. 
Caridi, E. Barbato, G. Galluccio) 

- Sido milano 2015: “panoramic radiographic images are very accurate in the prediction of 
mandibular asymmetry? a review” (Bartolomucci M., Castellano M., Caridi V., Candido C., 
Galluccio G.) 

- Congresso nazionale dei docenti di discipline odontostomatologiche 2016: “Considerazioni 
ortodontiche in denti parodontalmente coinvolti” (V. Caridi, A. Impellizzeri, F. Muggiano, E. 
Serritella, G. Galluccio) 

- Congresso nazionale dei docenti di discipline odontostomatologiche 2016: “Correlazione tra 
Candida Albicans e apparecchiature ortodontiche” (Muggiano F., Caridi V., Impellizzeri A., 
Serritella E., Ercolani C.) 

- Congresso nazionale dei docenti di discipline odontostomatologiche 2016: “Le medicine 
complemetari ed alternative in ortodonzia: revisione della letteratura” (E. Serritella, A. 
Impellizzeri, V. Caridi, F. Muggiano, G. Galluccio) 

- Congresso nazionale dei docenti di discipline odontostomatologiche 2016: “Dental Monitoring 
Application: il futuro per gli ortodontisti?” (Impellizzeri A., Caridi V., Muggiano F., Putrino A., 
Serritella E.)  
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PATENTE O PATENTI 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

Corsi di 

aggiornamento/perfezionamento 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
OBIETTIVI FORMATIVI 
 
 
 
 

Patente di guida tipo B da gennaio 2007 

 
 
 
 
 
-Corso teorico-pratico sui dispositivi funzionali della filosofia CERVERA-BRACCO (Roma 22-
23/11/2013)  
-Corso di aggiornamento “Sistema DAMON: la clinica e le nuove prospettive”. Prof. Rafael 
Garcìa  
Espejo (Roma, 7 Febbraio 2014)  
-DAMON SYSTEM: Approfondimenti e nuove soluzioni. (Roma, 5-6 Giugno 2015)  
-Corso teorico-pratico di RIABILITAZIONE NEURO-OCCLUSALE: Evoluzione del rapporto 
dinamico funzionale tra occlusione e ATM. (Grotte di Castro, 26-27/06/2015 I modulo, 16-
17/10/2015 II modulo)  
-CERTIFICAZIONE INVISALIGN (Roma, 11-2015) 
-Corso: “L’ORTOGNATODONZIA FUNZIONALIZZANTE SECONDO LA SCUOLA DI TORINO” 
(Apparecchiature Cervera-Bracco) (Palermo, 28-29-30/10/2016) 
-Corso teorico-pratico “TADs, ancoraggio scheletrico", Dott. Marino Musilli (Napoli, 13-
14/10/2017) 

 
 
 
Ritengo che il confronto con altri colleghi rappresenti un aspetto fondamentale di crescita 
professionale e culturale. La gestione dei casi più complessi, inoltre, non può prescindere da 
una pianificazione multi-disciplinare che sia la più ampia e completa possibile, al fine di poter 
proporre al paziente un piano di trattamento che sia realmente personalizzato, efficace, 
efficiente e predicibile.
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Da Febbraio 2019 la dott.ssa Valentina Caridi opera in qualità 

di consulente di ortognatodonzia presso lo studio dentistico 

Nicosia in via Casilina 1674, 00133 Roma(RM) 

Sito web: https:dentista.studio/roma 

https://www.dentista.studio/ortognatodonzia-roma
https://www.dentista.studio/roma

